
 УТВЕРЖДАЮ: 

Директор гимназии 

________________ Ф.Ф. Сёмочкина 

 

 

Расписание звонков на первое полугодие 2023/2024 учебного года в 

Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении гимназии № 49 

приморского района Санкт-Петербурга 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 1-е КЛАССЫ 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 08:55 – 09:30  

Перемена 09:30– 09:50 20 минут 

2 урок 09:50 – 10:25  

Перемена 10:25 – 10:45 20 минут 

3 урок 10:45 – 11:20  

Динамическая пауза 11:20–12:00 40 минут 

4 урок 12:00 – 12:35  

Перемена 12:35– 12.55 20 минут 

5 урок 12.55– 13:30  

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 2-е, 4-е КЛАССЫ 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 09.00 – 09.45  

Перемена 09:45– 09:55 10 минут 

2 урок 09:55 – 10.40  

Перемена 10:40 – 11.00 20 минут 

3 урок 11.00 – 11:45  

Перемена 11.45 – 12.05 20 минут 

4 урок 12:05 – 12:50  

Перемена 12:50– 13.00 10 минут 

5 урок 13.00– 13:45  

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 3-и КЛАССЫ 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 09.00 – 09.45  

Перемена 09.45 – 10.05 20 минут 

2 урок 10.05 – 10.50  

Перемена 10:50 – 11.00 10 минут 

3 урок 11.00 – 11:45  

Перемена 11.45 – 12.05 20 минут 

4 урок 12:05 – 12:50  

Перемена 12:50– 13.00 10 минут 

5 урок 13.00– 13:45  

 

  



РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 5-11-е КЛАССЫ 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок 09.00 – 09.45  

Перемена 09:45– 09:55 10 минут 

2 урок 09:55 – 10.40  

Перемена 10:40 – 11.00 20 минут 

3 урок 11.00 – 11:45  

Перемена 11.45 – 12.05 20 минут 

4 урок 12:05 – 12:50  

Перемена 12:50– 13.00 10 минут 

5 урок 13.00– 13:45  

Перемена 13.45 – 13.55 10 минут 

6 урок 13.55 – 14.40  

Перемена 14.40 – 14.50 10 минут 

7 урок 14.50 – 15.35  

 


